
 

済生会有田病院 健康まつり 

生活習慣病 あなたは大丈夫？ 

日  時：1１月４日（月） 
       ９時～１４時 

場 所：鮎茶屋（有田市星尾３７） 

★講演コーナー 

  １部 １０時～  ２部 １１時３０分～   ※講演時間は約４０分になります。 

  ・院 長 「元気で長生き」－ 生活習慣術 － 

・人工関節センター長  小島医師 

  「腰痛・膝の痛み・股関節の痛みどうしておこるの？」 

「歩行アシスト」（歩行が楽になる機器です） 

～みなさん実際に歩行アシストを付けて体験しましょう～ 

★検査コーナー （年齢制限 20才以上） 

♥ 血糖・血圧・体年齢（２００名） 

♥ 骨密度（１００名） 檀上Ｄｒのホネ相談もあるよ! 

♥ 動脈硬化（５０名） 

♥ 頸動脈エコー（３０名） 

★相談コーナー  

♥ 医師・看護・医療・介護・お薬・栄養（味覚テスト） 

  ★その他コーナー 

♥ お子様写真コーナー・スーパーボールすくい・お菓子つり・バザー等 

いろいろなコーナーあります。  

医師や看護師のスタイルで記念写真を撮りその場でプレゼントいたします 

★ 健康まつりに参加してアンケートにご協力いただいた方には、もれなく２００名の方に記念品を 

進呈します。 但し、ご家族の方 １個にさせていただきます。 


